Agentur
zur Vermittlung und
zum Aufbau von Angeboten

AUFGABEN

DER AGENTUR - AUIA Die Agentur - AUIA ist Modellprojekt der LIGA der zur Unterstitzung im Alltag fir

Freien Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt e.V.

Pflegebedirftige

AGENTUR

Kontakt
Beratung und Weitervermittlung Agentur - AUIA e
® Beratung und Begleitung von potenziellen Anbietern im Halberstddter StrafRe 98 I
Anerkennungs- und Forderungsverfahren fir Angebote 39112 Magdeburg
zur Unterstitzung im Alltag
@ Beratung von Anbietern bestehender Angebote zur Telefon +49 (0) 391 56807-14
Unterstlitzung im Alltag bei struktureller und inhaltlicher
Veranderung/ Erweiterung Fax +49 (0) 391 56807-16
@ Beratung und Informationsweitergabe zu bestehenden
Angeboten fiir Pflegebediirftige, pflegende Angehorige Agentur-AUiA@liga-fw-Isa.de
und nahestehende Menschen INFORMATIONEN
® Beratung und Weitervermittlung zum Thema www.pflege.sachsen-anhalt.de F U R A N G E H O R | G E

»,ehrenamtliches Engagement”
® Vermittlung zu entsprechenden Ansprechpartner*innen
oder in regionale Netzwerke

Netzwerkarbeit

® Organisation von Netzwerktreffen zur Forderung des
fachlichen Austausches zwischen den Fachkraften

@ Erprobung neuer Formen der Vernetzung

o Mitwirkung an lokalen, regionalen und landesweiten
Netzwerken im Bereich Pflege

Informationsvermittlung

@ Entwicklung von themenspezifischen
Informationsmaterialien

® Durchfiihrung von Fachtagungen, Workshops und
Seminaren zur Vermittlung von Basiswissen zum Aufbau
von Angeboten zur Unterstitzung im Alltag

® Pflege der Angebotsiibersicht zu Art, Inhalt, Umfang und
eventuellen Kosten der Angebote und entsprechende
Veroffentlichung

Die Agentur zur Vermittlung und zum Aufbau von Angeboten zur
Unterstiitzung im Alltag fur Pflegebedirftige bei der LIGA der Freien
Wohlfahrtspflege im Land Sachsen-Anhalt eV. wird als Modellprojekt
durch das Ministerium flr Arbeit, Soziales und Integration Sachsen-Anhalt
und die Landesverbande der Pflegekassen und den Verband der Privaten
Krankenversicherung e.V. gefordert.

SACHSEN-ANHALT #moderndenken




SIE HELFEN IHREN
PFLEGEBEDURFTIGEN

ANGEHORIGEN
- WIR HELFEN IHNEN

»Wir kénnen die Windrichtung nicht bestimmen,
aber wir kénnen die Segel richtig setzen«

Lucius Annaeus Seneca

In Sachsen-Anhalt sind ca. 100.000 Menschen im Sinne des
Elften Buches Sozialgesetzbuch (SGB XI) pflegebedirftig.

Zwei von drei werden zu Hause von ihren Angehorigen ver-
sorgt. Sie, als Angehérige und Nahestehende, Gbernehmen bei
der Versorgung eine zentrale Rolle und leisten wertvolle Arbeit.
Die oft jahrelange Rund-um-die-Uhr-Betreuung kann physisch
und psychisch stark belasten und zur sozialen Isolation der
Pflegenden fihren.

Wir, die Agentur AUIA, wollen Sie bei
der Bewaltigung lhrer taglichen
Anforderungen unterstiitzen.

Damit Sie dem Alltag und den damit verbundenen
Belastungen auf Dauer gewachsen sind, ist es wichtig, Ihnen
Freirdume zu verschaffen, die fiir lhre eigene Erholung
genutzt werden kdnnen. Angebote zur Unterstiitzung im
Alltag konnen lhnen dabei helfen.

Die Angebote werden von einer Fachkraft organisiert und
bieten |hnen in der H&uslichkeit oder in Gruppen eine
stundenweise Betreuung an. Geschulte ehrenamtliche
Helfer*innen oder Hauptamtliche begleiten Ihre Familie dabei
individuell, empathisch und respektvoll.

Die Angebote sind auf das Wohlbefinden des Pflege-
bedirftigen und auf die Entlastung der pflegenden
Angehdorigen ausgerichtet.

Zu lhrer Information

Die Agentur-AUIA bietet Informationen und
Vermittlungsleistungen fur Pflegebedirftige, pflegende
Angehorige und nahestehende Menschen zu bestehenden

Angeboten an.

Die Beratungsangebote der Agentur sind kostenlos.
Beratungsgesprache kénnten telefonisch, per E-Mail oder
personlich erfolgen, auf Wunsch auch bei Ihnen vor Ort.

ARTEN VON ANGEBOTEN

Betreuungsangebote

Helfer*innenkreis:

Ehrenamtliche suchen Sie in der Hauslichkeit auf, um dort
stundenweise die Betreuung der Pflegebedirftigen zu
Ubernehmen. Das Angebot wird an die individuellen
Bedirfnisse des Pflegebedirftigen und dessen Familie
angepasst.

Betreuungsgruppe:

Pflegebediirftige mit oder ohne Demenz werden gemeinsam
flir einen bestimmten Zeitraum betreut. In der Regel besteht
fir diesen Zeitraum ein festes Rahmenprogramm, wie zum
Beispiel gemeinsames Kaffeetrinken, Singen, Freizeit-
aktivitditen oder jahreszeitbezogene Angebote usw. Die
Gruppe wird von einer Fachkraft und geschulten
Ehrenamtlichen begleitet.

Tagesbetreuung in Privathaushalten:
Die Betreuung in Privathaushalten wird von Ehrenamtlichen
unter der Anleitung einer Fachkraft ibernommen.

Angebote zur Entlastung von Pflegenden

Pflegebegleiter*innen:

Fur lhre individuelle Begleitung und Starkung werden

lhnen speziell qualifizierte Personen zur Seite gestellt. Sie
fiihren keine Pflegetatigkeiten durch, sondern unterstiitzen
und entlasten Sie in erster Linie durch Gespréache. Sie sind
Ansprechpartner*innen fiir Fragen im Zusammenhang mit
der Pflege und helfen Ihnen, die Firsorge fiir sich selbst
sowie |hre eigenen Bedirfnisse nicht zu vernachlassigen.

Angehérigengruppen:
Hier finden Sie die Moglichkeit, sich mit anderen Menschen
offen auszutauschen und sich selbst Freirdume zu schaffen.

Angebote zur Entlastung im Alltag

Alltagsbegleiter*innen:

Entlastung im Alltag ist durch eine individuelle Alltags-
begleitung moglich. Die Pflegebedirftigen werden beschaf-
tigt, gefordert und begleitet, sodass Sie ihre freie Zeit fir
eigene Aktivitaten nutzen kdnnen.

Haushaltsnahe Dienstleistungen:

Fir die alltdglichen Notwendigkeiten im Haushalt, wie
Reinigung der Wohnung, Einkauf usw. stehen
Pflegebedirftigen und deren Angehorigen passende
Angebote zur Unterstiitzung zur Verfligung.

Anspruch auf Kostenerstattung

Anspruch haben alle Pflegebediirftigen ab dem Pflegegrad 1,
wenn sie in der Hauslichkeit betreut und versorgt werden.
Die Kosten, die durch die Inanspruchnahme von anerkannten
Angeboten zur Unterstiitzung im Alltag entstehen, kdnnen
ohne vorherige Antragsstellung gemaR § 45 b SGB XI von
den zustdndigen Pflegekassen erstattet werden. Fir die
Abrechnung der in Anspruch genommenen Leistungen wird
als Nachweis eine Rechnung benotigt. Der Leistungs-
anspruch ist an die Nutzung eines anerkannten Angebotes
gebunden und kann nicht als Geldleistung ausgezahlt
werden. Die Angebote zur Unterstlitzung im Alltag kdnnen
aber auch von Menschen genutzt werden, die keinen
Pflegegrad besitzen. In diesem Fall erfolgt die Finanzierung
privat.

Hoéhe der Kostenerstattung

Die Hohe der Erstattung kann variieren. Der monatliche
Entlastungsbetrag fir alle Pflegegrade betrdagt 125 Euro,
worlber Angebote zur Unterstitzung finanziert werden
kénnen. Der Erstattungsbetrag kann erhoht werden, indem
aus nicht verbrauchter Sachleistung max. 40 Prozent
umgewidmet werden. Die Umwidmung muss bei der
zustandigen Pflegekasse beantragt werden.






